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De la constancia de certificacion

Definiciones

1. Sustentante: Médico especialista que voluntariamente solicita la
certificacion y que cumple con los requisitos de los Estatutos y ha sido
aceptado por la Junta de Gobierno del Consejo Mexicano de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello, A.C. (CMORL vy
CCC) para presentar el examen.

2. Residente: Se considera residente al médico que esta cursando el
ultimo ano de la residencia



3. Especialista: Médico especialista que ha concluido su residencia y
que nunca ha estado certificado

4. Especialista Certificado vigente: Médico especialista certificado por el
Consejo que cumplié en tiempo con los requisitos establecidos en los
Estatutos del CMORL y CCC y a quien se le ha expedido la constancia
correspondiente.

5. Especialista Certificado no vigente: Médico especialista certificado
que no ha cumplido oportunamente con los tramites de Vigencia de la
Re-certificacion.

6. Reactivo: Es el planteamiento de una situacion que requiere solucion,
que propone acciones 0 suscita reacciones que se traducen en
respuestas, cuyo grado de acierto puede ser indicador del aprendizaje
obtenido.

7.Reactivo de opcion multiple: Este tipo de reactivo presenta una
pregunta o afirmacién con una unica respuesta correcta entre varias
opciones.

EXAMEN DE CERTIFICACION

1. OBJETIVOS

Certificar los conocimientos, destrezas y habilidades para ejercer la
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello y todas las Sub-
especialidades reconocidas por este Consejo, avaladas por el
CONACEM en bien de la sociedad, a aquellos médicos que una vez
concluido un programa de aprendizaje y entrenamiento con
reconocimiento universitario nacional o internacional, demuestren su
competencia profesional, al aprobar el examen de certificacion de
acuerdo con los criterios establecidos por el CMORL y CCC, A.C,,
quienes a partir de su aceptacion en el Consejo, recibiran la
denominacion de MEDICOS ESPECIALISTAS CERTIFICADOS.



1.1 Perfil del especialista y sub-especialista en Otorrinolaringologia y
Cirugia de Cabeza y Cuello.

El especialista y subespecialista certificado es un médico legalmente
autorizado para ejercer la especialidad y subespecialidad, que ha
obtenido dicho grado mediante un programa de residencia
universitaria reconocido por el propio Consejo. Ha demostrado
poseer conocimientos actualizados tanto de las ciencias basicas
como clinicas que sustentan la especialidad, incluyendo los aspectos
aplicables de prevencion, etiologia, patogenia, diagndstico,
tratamiento y rehabilitacion, asi como el criterio médico-quirurgico
necesario para aplicar dichos conocimientos en casos clinicos
particulares. Asimismo, se espera que mantenga el nivel ético y el
profesionalismo que el propio Consejo y la sociedad demandan de
un medico especializado.

DEL EXAMEN DE CERTIFICACION

Caracteristicas

Es un examen que realizara de manera presencial y en formato digital,
el cual permitira evaluar los conocimientos tedricos generales
actualizados, médicos y quirurgicos que sustentan la especialidad.

Sede

Centro de Evaluacion Automatizado Tlatelolco (UNAM). Direccién: Ricardo
Flores Magon num 1, colonia Nonoalco Tlatelolco, Alcaldia Cuauhtémoc,
CP 06990. Ciudad de México. Presencial, formato digital.



Costos

El costo del examen para otorrinolaringologia general, como sub
especialidades, es de $8,500.00 ( ocho mil quinientos pesos m.n. )

Fecha de examen

Sabado 6 de febrero del 2027, Presencial, formato digital .



Temas que abarca el examen*

1. Oido

1.1. Pabellén auricular y conducto auditivo externo (CAE)
- Malformaciones congénitas

- Traumatismos

- Infecciones e inflamaciones

- Tumores benignos y malignos

1.2. Timpano y oido medio

- Malformaciones congénitas

- Infecciones e inflamaciones

- Traumatismos

- Neoplasias

1.3. Oido interno y angulo pontocerebeloso
- Malformaciones congénitas

- Infecciones

- Traumatismos

- Enfermedades degenerativas

- Otoesclerosis

- Ototoxicidad

- Cupulolitiasis

- Trastornos metabdlicos y vasculares
- Neoplasias

- Enfermedad de Meniére

- Trastornos psicégenos

2. Nervio Facial

- Malformaciones congénitas
- Traumatismos

- Infecciones

- Lesiones centrales (SNC)

- Neoplasias

- Paralisis idiopatica



3. Cara

- Alteraciones congénitas

- Traumatismos maxilofaciales

- Neoplasias cutaneas

- Manifestaciones de enfermedades sistémicas

4. Boca y Faringe

- Malformaciones craneofaciales (maxilar y mandibula)
- Anomalias de la cavidad oral

- Infecciones

- Enfermedades del tejido linfoide

- Neoplasias benignas y malignas

5. Laringe

- Malformaciones congénitas

- Sindromes asociados a anomalias laringeas
- Infecciones agudas y cronicas

- Traumatismos

- Enfermedades benignas de mucosa

- Neoplasias benignas y malignas

- Paralisis de cuerdas vocales

- Padecimientos degenerativos

6. Glandulas Salivales

- Infecciones

- Manifestaciones sistémicas
- Traumatismos

- Neoplasias

7. Tiroides y Paratiroides

7.1. Tiroides

- Hipotiroidismo

- Bocio

- Hipertiroidismo agudo y cronico
- Neoplasias



- Tiroiditis
7.2. Paratiroides
- Neoplasias

8. Cuello

- Malformaciones congénitas

- Infecciones

- Neoplasias benignas y malignas
- Traumatismos

9. Nariz

- Malformaciones congénitas

- Infecciones

- Traumatismos

- Rinitis alérgica

- Neoplasias benignas y malignas

- Manifestaciones nasales de enfermedades sistémicas

10. Senos Paranasales

- Infecciones

- Traumatismos

- Neoplasias benignas y malignas
- Malformaciones congénitas

11. Traquea

- Infecciones

- Traumatismos

- Malformaciones congénitas

- Neoplasias benignas y malignas

12. Esofago

- Inflamaciones

- Trastornos de la motilidad

- Infecciones

- Malformaciones congénitas



- Traumatismos
- Neoplasias benignas y malignas

* Si desea consultar el temario completo, puede acceder a la Guia de Examen
disponible en la pagina oficial del Consejo.

La distribucion tematica esta disefiada para equilibrar el examen de
certificacion de la especialidad en Otorrinolaringologia y Cirugia De
Cabeza y Cuello. Toma en cuenta la frecuencia, complejidad, impacto
clinico y quirurgico de cada area, adaptada a estandares internacionales
y regionales.

Otologia / Neurootologia 25%
Rinologia / Cirugia de base de craneo
anterior 20%

Laringologia / Trastornos de la voz y

deglucion 10%
Otorrinolaringologia pediatrica 10%
Cirugia de cabeza y cuello / Oncologia 15%
Medicina del suefio / Apnea obstructiva. 5%
Cirugia facial / Estética / Trauma facial. 5%
Alergia e inmunologia clinica ORL. 5%

Aspectos generales (fisiologia, anatomia,
farmacologia, ética, urgencias, infectologia

ORL). 5%



Numero de reactivos

El examen para otorrinolaringologia general consta de 180 reactivos de
opcién multiple con 4 opciones de respuesta y una verdadera.

El examen ha sido calibrado psicométricamente por expertos en
evaluacion.

Duracion
El tiempo estimado para la realizacion del examen es de 4 horas.

Calificacion aprobatoria

El puntaje minimo aprobatorio es de 6

Inscripcion al examen

1. Realizar tu inscripcion en linea, en la pagina del CMORL y
CCC, subir los documentos solicitados y realizar el pago
correspondiente.



. La fecha limite para la entrega de documentos es el 30 de
septiembre de 2026

. Cuando su expediente haya sido aprobado para presentar el
examen, recibira un correo con las instrucciones
correspondientes.

. La fecha del examen es el 6 de febrero del 2027, a las 9:00
AM.

. El examen estara personalizado para cada médico sustentante y
debera escuchar con atencion las instrucciones e indicaciones del
personal del Consejo para resolver el mismo. No esta permitido
comer, hablar, copiar, utilizar articulos no autorizados o llevarlos
encima; de lo contrario el sustentante sera retirado del examen
con resultado no aprobado.

No se concedera tiempo adicional para responder el examen.
Cada examen es sometido a un programa de validacién
estadistica.



BIBLIOGRAFIA

Para el examen de otorrinolaringologia se recomienda a los
sustentantes consultar el texto:

lint PW, Haughey BH, Lund VJ, Robbins KT, Thomas JR, Lesperance
MM, Francis HW, editors. Cummings Otolaryngology: Head and
Neck Surgery. 7th ed. Philadelphia (PA): Elsevier; 2021

SOBRE EL RESULTADO DEL EXAMEN

Cada examen es sometido a un programa de validacion estadistica y
calibracion psicométrica. El sustentante sera notificado del resultado
global de su examen en un lapso no mayor a 30 dias.

DE LA CONSTANCIA DE CERTIFICACION

El CMORL y CCC solicitara a CONACEM la impresién de los
certificados de aquellos sustentantes que hayan aprobado el examen vy
completado todos los requisitos. El Certificado contara con una vigencia
de 5 afos contados a partir de la fecha de la aprobacion del examen.






